PREVENTIVNi PROHLIDKA -W 170

Skoky do vody USK W170
hanynovotna@volny.cz 777.240.460
18.3. Streda
Cas jméno | sport tel.
1 8.00]Jelinkova Tereza skoky
2 8.00|Sorejs Josef skoky
3 9.00 skoky
4 9.00 skoky
5 10:00 skoky
6 10:00 skoky
7 13:00] Stogek Ondfej skoky
8 13.00 skoky
9 14,00 Samarkova Kistyna skoky
10 14.00|Hejda Ester skoky
23.3. Pondéli
Cas jméno 3 sport tel.
11 8.00|Koubkova Katefina skoky
12 8.00]| TySerova Dorota skoky
13 9.00|{Medkovou lvanu skoky
14 9.00 skoky
15 10:00 skoky
16 10:00 skoky
17 13:00] Sedlaovakova Ruzena skoky
18 13.00|Hanauskova Viktorie skoky
19 14.00 skoky
20 14.00 skoky

s sebou: lehka svacina, piti

sportovni obleéeni + obuv toaletni potfeby + ruénik
adresa : Ustav t&lovychovného Iékafstvi Salmovska 5 Praha 2 1. patro ambulance
informace a objednavani : tel. 224 96 57 20 vrydi@If1.cuni.cz

dalSi kontaktni osoba : vrchni sestra (+sekretafka) Eva Vomackova

tel. 224 96 57 16 evoma@lfi.cuni.cz

Pokud neni klient zcela fit ( po nemoci, nachlazeni ), je nutné se preobjednat.

PFi prvni navstévé nutny vypis z dokumentace od détského Iékare. (do 18 let)

Cena prohlidky: 500 K&

W 170 je zatézovy test (10 minut ) na bicyklovém ergometru se zatézovym ekg, pri kterém se
stanovuje orientacné kardiorespiracni zdatnost

Zatézovému testu predchazi klidové ekg, vysetireni moci, méreni zakladnich anthropometrickych
udajut, vstupni lékafska prohlidka, spirometrie.




