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UCAST NA SOUTEZI

SEKCE SKOKY DO VODY

Nazev souteze . AUSTRIAN OPENDIVING e
Misto konani . Viden, RaKOUSKO. . ...
Terminkonani . 17.220.3.2022 e
Ubytovani | Hostel - A&QO Hotels Stadthalle Wien ...

............. S S SN e
Doprava ... oIV O] S
Info o soutézi | Information Bulletin._______ .
Vékove kategorie . A, B.C.D-1m,3m, vez, synchro 3m, syncrhovéz .

1) Zavodnici - u¢ast v soutézich

Eliska Mikynova Repre - Slavia Praha juniorky B - 1m, 3m
Jelinkova Tereza Repre - Slavia Praha juniorky B - 1m, 3m, 3m SY A/B
Medkova Ivana SpS - Slavia Praha juniorky A - 1m, 3m, véz, 3m SY A/B

partner soutéze Synchro Jelinkové

Polakova Antonie SpS - Slavia Praha juniorky C - 1m, 3m

2) Trenéfi, rozhoddi

Iveta Jirkova Slavia Praha Repre trenér

Hana Novotna USK Praha SpS trenér

3) Planované naklady

PfedbézZné naklady, detailni vyuctovani bude pfedloZzeno po skonéeni akce.

- pocCet osob 4 zavodnice + 2 trenéfi
- ubytovani - se snidani A&O Hotels
- strava dle aktualnich nakladu
- startovné celkem 138 EUR
- doprava minibus 3.609 CZK - tankovano diesel
- odména trenéru dle smérnice CSPS
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Naklady jsou hrazeny z rozpoé&tu sekce skoky do vody VV CSPS.

4) Aktudlni naklady - hrazeno z rozpoétu VV CSPS — poloZka:

5055 MZ Open Rakouska, Viden - 17.-20.3.2022 - REPRE 40.000 K¢

- ubytovani — 4 osoby 7.915 K¢

- strava — 4 osoby 4.862K¢E

- startovné — 2 zavodnice + synchro 1.893K¢

- minibus - nafta 3.609 K&

- minibus — dalni¢ni znamka 233 K¢

- odména trenér Jirkova 4 dny a 1.200 K& 4.800 Ké
Celkem 23.312 K¢
Uspora / piekrogeni 16.688 K¢&
5063 MZ Open Rakouska, Viden - 17.-20.3.2022 - SpS 30.000 Ké

- ubytovani — 2 osoby 5.295 K¢

- strava — 2 osoby 2.430 Ké

- startovné — 2 zavodnice 1.457 K¢

- odména trenér Novotna 4 dny & 1.200 K& 4.800 K&
Celkem 13.982 K&
Uspora / piekrogeni 16.018 K&

5) Hodnoceni soutéze

Soutéz Open Mistrovstvi Rakouska byla opét yybrané, jako zavod, kde mély zavodnice
moznost startovat ve vétsi konkurenci, nez je v CR, mohly pfedvést sestavy pro rok 2022 a
také mély moznost plnit limity na MEJ a MSJ 2022.

Zu&astnéné staty: CR, Madarsko, Rakousko, Svycarsko

6) Vysledky
Kategorie A

EliSka Mikynova (2005) juniorky A - 1m, 3m

V soutézi z 1m Elidka nepfevedla takovy vykon jako v Madridu, zato na 3m podala velmi dobry
vykon a pokud by nepokazila posledni skok a pfedvedla jej tak, jak standardné v tréninku,

IC: 44264984 Zatopkova 100/2, 169 00 Praha 6, Bfevnov

’ ’ Tel.: +420 242 429 207, info@czechswimming.cz
‘ ¢.U. 154935052 /0600 www.czechswimming.cz



( , CESKY SVAZ ' -
PLAVECKYCH SPORTU GEEEE——

mohla splnit oba limity na MEJ i MSJ. Také si vyzkouSela soutéz Zen z 1m i 3m, kde musela
pfidal 5. volny skok a ukazala, Ze maze startovat i v dospélé soutézi (soutéz Zzen obsahuje 5
volnych skokl bez omezeni nesnadnosti). Pokud by skakala v soutéZi kategorie A tento paty
skok misto pokazeného, limity by splnila. Ale to samoziejmé nelze pocitat.

Pro dalSi zavody se budeme snazit, aby mohla EliSka startovat i v soutézZich Zen, protoze jiz
ma 5 skokU v obtiznosti, ktera je pro dospélé soutéze nutna. A ucast v mezinarodnich
soutézich dospélych je dulezita pro ziskavani nejen zkusenosti, ale i jména u rozhodcich pro
ucast v soutézich a pfipadné S8ampionatech dospélych v dalSich letech.

Soutéz Body % limitu MEJ / MSJ Misto / pocet zavodnika
im-A 288,85b 84,93% / 82,51% 7./10

1m - Zeny 155,10 b 68,98% / 68,98% 8./10

3m-A 324,25 b 96,91% / 94,10% 5./9

3m - Zeny 187,25 b 73,55% 1 73,42% 6./9

Ivana Medkova (2004) juniorky A - 1m, 3m, véz, 3m Synchro

Ivana se s kazdou dalSi soutézi lepSi a ziskava stale vice zkuSenosti. Je sice obtizné dohnat
leta tréninku o které zacCala pozdéji, ale do budoucna ma Sanci se propracovat k velmi dobrym
vysledkim, a to i z hlediska moznosti startli z véZe, ale hlavné v synchro soutéZi s Terezou
Jelinkovou.

V soutéZi ze 3m podala lvana dobry vykon a dosahla svého dosavadniho maxima a dostala
se pfes 300 bodd. Na 1m a v&zi musi jesté zobtiznit své sestavy.

Soutéz Body % limitu MEJ / MSJ Misto / pocet zavodnika
Tm-A 246,95 b 72,61% /70,54% 9./10

1m - Zeny 128,90 b 57,33% / 57,33% 10./10

3m-A 306,05 b 91,47% / 88,82% 7.19

véz 229,70 b 79,27% 1 76,63% 4./4

3m Synchro 165,42 b 93,99% / 93,99% 3./5

Kategorie B

Tereza Jelinkova (2008) juniorky B - 1m, 3m, 3m Synchro

Tereza startovala z 1m, ze 3m a spolu s lvanou Medkovou v soutézi 3m Synchro.

NejvétSi uspéch dosahla Tereza v soutézi z 1m, kterou nejen vyhrala, ale hlavné zde splnila
limit jak na MEJ, tak MSJ. Soutéz ze 3m také vyhrala a od limitu na MEJ byla pouze 4 body.
Vykony Terezy se vyrazné zlep3uiji, jeji skoky jsou velmi kvalitni a Tereza je velkou nadéji
skoku do budoucna.

Na zakladé vykonu Terezy a splnénych limitti navrhujeme nominaci Terezy na MEJ i
MSJ 2022.

Soutéz Body % limitu MEJ / MSJ Misto / pocet zavodnikt
1m 293,65 b 104,75% / 101,14% 1./11
3m 281,80 b 98,82% / 95,47% 1./10
3m Synchro 165,42 b 93,99% / 93,99% 3./5
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SYNCHRO juniorky A/B - 3m

V synchro soutézi pfedvedly lvana s Terezou velmi dobry vykon a vybornou synchronizaci
skoku. Pfi zobtiznéni volné Casti sestav by mohly v této soutézi dosahnout velmi dobrych
vykonu.

V soutézi synchro startovalo pét pari a dév€ata obsadila 3. misto. Navic pfi svém druhém
startu v synchro soutézi v Zivoté mély jen o 15 bodu méné, nez bylo 12. misto na lofiském
MEJ. A to i pfes to, ze u nas jsou na trénink synchra velmi omezené, tedy témér zadneé
podminky.

Proto si myslime, ze bychom méli tuto disciplinu vice podpofit a stanovit limit na MEJ / MSJ
2022 jako pocet bodu z 12. mista MEJ 2021, tedy 176 bodu.

Na MSJ 2021 startovalo pouze 9 paru a zavodnice na 8. misté dosahly 173 bod(, na 9. misté
pouze 157,05 b.

Soutéz Body % limitu MEJ / MSJ Misto / pocet zavodnikt
3m Synchro 165,42 b 93,99% / 93,99% 3./15

Kategorie C

Antonie Polakova (2010) juniorky C - 1m, 3m

Antonie jela na tuto soutéz na zkuSenou a skakala poprvé v kategorii C (juniorky 12-13 let).
Skakala z 1m i ze 3m, v obou soutézich predvedla velmi pékny vykon. Spinila danou obtiznost
skokl a ukazala, Ze je dalSi nadéjnou divkou do naSeho malého skokanského teamu.

Soutéz Body % limitu MZ Misto / pocet zavodnika
1m 202,15 b 96,26% 1./2

3m 172,20 b 71,75% 2./2

7) Zavér

1. Na zakladé vykonu Terezy Jelinkové a splnénych limitd navrhujeme nominaci Terezy na
MEJ i MSJ 2022.

2. Na zakladé vysledkl Ivany Medkové v soutézi ze 3m a prfedevSim v syncrho soutézi
navrhujeme jeji zafazeni do Reprezentacniho druzstva junioru.

3. Z vysledku a vykonl zavodnic v této soutézi jasné vyplyva nutnost startli na vice soutézich
v zahraniCi. Na mezinarodnich soutézich je nejen vétSi konkurence nez na domacich
soutézich, ale zavodnici zde predevSim ziskaji vétsi jistotu v provadéni skokll a mohou se i
zapsat do povédomi rozhodcich, coz je u skokl do vody, jakozto bodovaného sportu nesmirné
dalezité.

Mgr. Hana Novotna %“‘ M‘
Predseda sekce skoky do vody CSPS
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